REGULAMIN SEKCJI REKREACYJNE)J
Studio Tanca VIVERO

obowigzujacy od 1 wrzesénia 2025r.

§ 1 Wszyscy uczestnicy zajec Sekcji Rekreacyjnej Studia Tanca VIVERO sg zobowigzani do bezwzglednego

przestrzegania Regulaminu Zaje¢ Artystyczno-Edukacyjnych w Teatrze Ziemi Rybnickiej dostepnego na
stronie TZR.

§ 2 Organizacja zajec:

1.
2.

Zajecia trwajg odpowiednio 30, 60 lub 90 minut.
W razie natozenia zakazu prowadzenia zaje¢ w formie stacjonarnej zajecia mogg sie odbywac w formie
online. Uczestnik ma prawo nieodptatnego zawieszenia udziatu w zajeciach na czas obowigzywania

ograniczen.

. Na zajeciach Studia Tanca VIVERO uczestnikow obowigzuje strdj treningowy, sportowy, oraz

odpowiednie obuwie sportowe lub taneczne, na miekkiej podeszwie.

Na okreslone zajecia trener lub instruktor moze wymagac stroju Scisle przez niego okreslonego.

. Wtosy powinny by¢ spiete tak, by oczy byty odstoniete a fryzura nie wymagata poprawiania podczas

zajec.

. Na zajeciach obowigzuje zakaz zucia gumy, spozywania jakichkolwiek positkéw i picia gazowanych

napojow.

. Na zajeciach obowigzuje zakaz noszenia bizuterii, zegarkow etc.

§ 3 Reguty korzystania z sal treningowych:

1.

Przed zajeciami na sale mozna wejs¢ dopiero w obecnosci instruktora, nawet jesli drzwi sg juz
wczesniej otwarte.

Na sale mozna wchodzi¢ jedynie w obuwiu zmiennym lub boso.

Dla uczestnikdéw zaje¢ przeznaczone sg szatnie. Przebieranie i pozostawienie odziezy na korytarzach
w innych czesciach wspdlnych budynku TZR jest zabronione.

W trakcie zaje¢ na sali przebywa¢ moze jedynie instruktor/instruktorzy oraz uczestnicy zajec.
Obowigzuje zakaz wchodzenia na sale osobom postronnym, w tym rodzicom i opiekunom.
Uczestnikom nie wolno wchodzi¢ na sale w trakcie trwania zaje¢ innej grupy.

Na sale taneczne nie wolno wnosi¢ jedzenia, napojow (poza wodg, w plastikowych, niettukgcych
butelkach, bidonach etc.) ani telefonéw komorkowych. Wszystkie te rzeczy nalezy pozostawi¢ w
szatni.

Jedzenie i picie jest dozwolone tylko w czasie przerw, ktére wyznacza instruktor i tylko poza salg. (W
szatni lub na korytarzu). Chyba, ze instruktor zaleci inaczej.

Na sali ¢wiczen nie wolno wchodzi¢ na parapety, wchodzi¢ ani siada¢ na urzadzeniach
klimatyzacyjnych.

Nie wolno opuszczaé sali ¢wiczen w trakcie zaje¢ bez wiedzy i zgody instruktora.

10. Po zakonczeniu zaje¢, kazdy uczestnik ma obowigzek posprzatania po sobie i pozostawienia sali, szatni

oraz wszystkich innych pomieszczen TZR w nalezytym porzadku.



§ 4 Kostiumy
ST Vivero zapewnia tancerzom kostiumy do wystepdw, wedtug ponizszych zasad:
— wszystkie kostiumy zewidencjonowane sg w Rejestrze Kostiumow i kazdorazowe zabranie ich z
magazynu i zwrot do magazynu musi by¢ odnotowane w Rejestrze przez instruktora.
— kostiumy wydawane sg najwczeséniej na ostatnich zajeciach przed wystepem lub w dniu wystepu.
— pobierajgc kostium tancerz zobowigzuje sie do zwrotu kostiumu niezanieczyszczonego i nie
zniszczonego w podanym terminie i zgadza sie na pokrycie kosztéw naprawy lub odkupienia stroju
w przypadku jego uszkodzenia, zniszczenia lub zagubienia.
— kostiumy transportuje sie tylko i wytgcznie na wieszakach ubraniowych, w pokrowcach na ubrania.
Niedopuszczalne jest przechowywanie i transport kostiumow w torbach, reklamoéwkach itp.
— kostiumy pra¢ mozna wytgcznie recznie w delikatnych srodkach piorgcych, bez uzycia odplamiaczy
i wybielaczy, prasowac z najwyzszg ostroznoscig, tylko te elementy, ktore tego wymagaja.
— kostiumy bezwzglednie nalezy zwrdci¢ bezposrednio po wystepie.
— w razie zniszczenia, uszkodzenia lub zgubienia kostiumu lub jego elementdéw tancerz jest

zobowigzany do pokrycia kosztéw naprawy, wymiany lub zakupu nowego kostiumu.

§ 5 Postanowienia koficowe

W przypadku nieprzestrzegania regulaminu Studiu Tanca VIVERO lub Regulaminu Zaje¢ Artystyczno-
Edukacyjnych w Teatrze Ziemi Rybnickiej, trener lub instruktor moze ukara¢ cztonka Studia poprzez
tymczasowe niedopuszczenie do udziatu w zajeciach i wystepach, powiadomienie rodzicow lub ostatecznie

—skreslenie z listy uczestnikow zaje¢ w Studiu Tanca Vivero.



